Regulamin UltraTime-trial 01-02.05 2021

ORGANIZATOR:

Arkadiusz Robak UltraTime-trial
Nip: 787-183-36-46
e-mail: ultratimetrial.gmail.com

1.TERMIN, MIEJSCE | PROGRAM:

01.05.2021 - 02.05.2021

e Baza Maratonu — zostanie podana w pdzZniejszym terminie.

e  Start - Baza Maratonu.
e Meta - Baza Maratonu.

2.HARMONOGRAM:

01.05.2021 (sobota).

e godz. 10.00-13.00 — rejestracja zawodnikdéw w Biurze Maratonu,
e godz. 14.00 — start pierwszej grupy 5 osobowej, kazda nastepna grupa startuje co 5 minut w
kolejnosci SOLO, OPEN

02.05.2021 (niedziela).

e godz. 14.00 — koniec limitu czasowego dla uczestnikow.
e godz. 16.00 - oficjalne zakoriczenie.

e Ostateczne lista startowa wraz z godzinami startu podana bedzie w komunikacie
technicznym tydzien przed startem.

3. CEL ULTRAMARATONU:

e Umotzliwienie uczestnikom podjecia préby pokonania rekordu Polski w jezdzie 24-ro
godzinnej non stop.
e Popularyzacja kolarstwa szosowego i turystyki rowerowej w Polsce.

e Propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnosci fizycznej.
e Sprawdzenie granic wtasnej wytrzymatosci fizycznej, jak rowniez odpornosci psychicznej.
e Promocja regionu.

e Wytonienie najwytrwalszych uczestnikdw w ultramaratonie szosowym.

4. WARUNKI UCZESTNICTWA, OBOWIAZKI ORAZ WYPOSAZENIE:

I. Warunki uczestnictwa:

e Woypetnienie i przestanie drogg elektroniczng formularza zgtoszeniowego.



e Dokonanie optaty rejestracyjnej oraz wpisowej.

e Osobiste podpisanie oswiadczenia o swoim stanie zdrowia, lub przedstawienie zaswiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan.

e Ultramaraton rowerowy przeznaczony jest dla amatoréw turystyki rowerowej o bardzo
dobrym przygotowaniu kondycyjnym.: ----Ukoriczone 18 lat.

e 7Ztozenie organizatorom pisemnego oswiadczenia o starcie w maratonie na witasng
odpowiedzialnosé. Zalecamy posiadanie dodatkowego ubezpieczenia OC, NW na czas wyscigu.

II. Obowigzki uczestnika:

e Przestrzegania niniejszego regulaminu.

e  Zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.
e Jazdy w zapietym kasku na catym dystansie.

e Pokonania wyznaczonej przez organizatora trasy.

e Nie Smiecenia na trasie wyscigu.

I1l. Wyposazenie:

o Kask sztywny.

e Oswietlenie w nocy i w czasie niedostatecznej widocznosci: przednie (biate oswietlajgce) i
tylnie (czerwone).
e W dzien Swiatfa odblaskowe: przednie (biate) i tylnie (czerwone, moze by¢ migajace).

e Dowdd osobisty.

o Telefon komdrkowy (numer podany przy zgtoszeniu jezeli numer zmienit sie od czasu
zgtoszenia, nalezy o tym poinformowad w biurze ,przy odbiorze pakietow).

e Zestaw odblaskéw i oznaczen dostarczonych przez organizatora i zamieszczonych wg
podanego wczesniej schematu.

5. TRASA UltraTime-trial SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

e Ultramaraton odbedzie sie po 65-75 km rundach. Dystans oraz czas monitorowane bedg na
biezgco i zastopowane zostang w momencie osiggniecia limitu czasowego 24 h. Zwyciezca
zostaje osoba, ktora w ciggu 24 h pokona najwiekszg ilosé km. Kazdy z uczestnikéw pokonac
moze dowolng liczbe okrgzen w dowolnym czasie ( sklasyfikowany zostanie wtedy wedtug
przejechanych km i czasu) po osiggnieciu limitu czasowego 24 h zawodnik bedacy na trasie
zobowigzany jest wréci¢ najkrétszg drogg na linie mety

e Kategorie SOLO

kolarz zobowigzany jest pokonac catg trase samotnie, zachowujgc przy tym minimum
100 m odstepu od innych uczestnikdw (z pominieciem rozjazdu na pierwszych 20 km
po starcie, postojow w punktach kontrolnych oraz momentu, w ktérym wyprzedza
badz jest wyprzedzany przez innego zawodnika).

e Kategorie Open
Zawodnik startujgcy w kategorii open moze pokonywac dystans maratonu w grupie
innych kolarzy (nie wiekszej niz 15 oséb).

e Punkty Kontrolno-zywnosciowe zlokalizowane bedg na starcie/mecie ( w razie koniecznosci
zorganizowany zostanie dodatkowy punk kontrolno-zywieniowy na trasie).



Uczestnicy Ultramaratonu, ktérzy z waznych powoddw beda zmuszeni przerwaé wyscig
powiadamiajg o tym fakcie organizatora, w miare mozliwosci zostanie wéwczas
zorganizowana dorazna pomoc techniczna.

Zawodnik, ktory zjedzie z wyznaczonej trasy, ma obowigzek powiadomié Sedziego Gtéwnego o
miejscu, czasie i przyczynie, w ktérym to nastgpito. Ma prawo kontynuowac¢ wyscig od miejsca,
w ktérym zjechat z wyznaczonej trasy. W przypadku znacznego oddalenia od tego miejsca moze
powrdci¢ na trase Wyscigu przy pomocy oséb trzecich, lub skorzystac z transportu publicznego.

Zawodnik, ktory planuje oddalié sie poza widocznos¢ od trasy Wyscigu (restauracja, nocleg
itp.) powinien powiadomié o tym Sedziego Gtéwnego.

Na wyznaczonych punktach kontrolnych uczestnicy moga korzystac z przygotowanych
bufetéw i toalety. Zawody odbeda sie z petnym wsparciem zywieniowym dla
zawodnikéw ( 4 ciepte positki + positek regeneracyjny , szybki bufet z napojami i
owocami dostepny na kazdej rundzie)

6. RUCH DROGOWY:

UltraTime-Trial przeprowadzany zostanie przy otwartym drogowym pojazddw, zgodnie z
zasadami Kodeksu Drogowego. Zgodnie z obowigzujgcym w Polsce ruchu prawostronnym.
Wszyscy zawodnicy na drogach publicznych zobowigzani sg do poruszania sie prawg strong
jezdni i bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego obowigzujgcych w
Polsce.

Uczestnicy maratonu muszg zachowac szczegdlng ostrozno$¢ majgc na uwadze mozliwosé
wyjechania pojazdow z drég bocznych, pél, terendw lesnych czy pojedynczych zabudowan.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

7. POMIAR CZASU:

e Pomiar czasu obstugiwa¢ bedzie Firma MapSerwis.com. Robert Janik. Zawodnik podczas
zawoddw bedzie monitorowany online za pomocg nadajnika GPS montowanego do
roweru z mozliwoscig $ledzenia swojej pozycji. ( nadajnik GPS zamontowany zostanie 15
minut przed startem danego zawodnika)

8. WPISOWE ZGtOSZENIA:

Zgtoszenia nalezy dokonac¢ drogg internetowg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie UltraTime-trial

Opfata rejestracyjna 60,00 PLN ptatna w terminie do 14 dni od zgtoszenia, po tym terminie
nastgpi skreslenie z listy startowej . Opfata rejestracyjna nie podlega zwrotowi i nie jest
czescig sktadowq optaty startowe;.

Opfata startowa termin wptat : do 31.01.2021; 250.00 PLN po 31.01.2021 ; 300.00 PLN

W przypadku rezygnacji z udziatu w maratonie do 31.03.2021 zwrot 100% opfaty startowe;j
po 31.03.2021 wszelkie wptaty nie bedg zwracane.

Ze wzgledu na niewiadoma przysztosé z powodu covid-19, informujemy, iz w sytuacji kiedy
zawody bytyby niemozliwymi do przeprowadzenia lub nie zostatyby przeprowadzone z naszej
winy - oddajemy 100 % wszelkich opfat.


https://ultratime-trial-timing.pl/ultramaraton-kolarski-24-h/

9. PLATNOSCI
Ptatnosci za optate rejestracyjng/startowg mozna dokonac:
e Przelewem natychmiastowym po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego

e Tradycyjnie na konto PKO BP Arkadiusz Robak 98 1020 4128 0000 1302 0025 4060 z
dopiskiem Optata Startowa/Rejestracyjna Imie Nazwisko

10. W RAMACH OPLATY UCZESTNIK OTRZYMUIJE:

e Wsparcie zywnosciowe na PK (petny opis zostanie podany w komunikacie technicznym).
e Cieply positek regeneracyjny na mecie.

e Elektroniczng mape do urzadzen GPS (do pobrania ze strony wyscigu).
e numer startowy.

e pamiatkowy medal.

e Puchary dla 3 najlepszych zawodnikow w kategorii Solo/Open z podziatem na kobiety i
mezczyzni.

e Upominki od sponsoréw

11. KARY:

e Jazda w grupie powyzej 15 osdb (kara czasowa 1 godz. dla kazdej z oséb jadgcej w takiej
grupie).

e Niewystarczajgco widoczny dla kierowcédw numer startowy lub jego brak tyt
(plecy/plecak/sakwa).

e Korzystanie z podwiezienia (bezwzgledna dyskwalifikacja).

e Brak odpowiedniego oswietlenia w nocy — (kazdorazowo kara czasowa 1 godz.).

e Holowanie przez inny pojazd lub niezachowanie bezpiecznej odlegtosci (bezwzgledna
dyskwalifikacja).

e Przejazd przez skrzyzowanie na czerwonym swietle (kara czasowa 6 godz.).

e Zasmiecanie trasy wyscigu (kazdorazowo kara czasowa 30 min).

e Zgtoszenie organizatorowi przez stuzby porzagdkowe nieprzestrzegania przez zawodnika
przepisdw ruchu drogowego, (kara czasowa 12 godz.).

e Zmiana trasy bez powiadomienia sedziego gtdwnego i zgody organizatora (np. obwodnice,
skroty itp. za kazdy pominiety 1 km trasy -15 minut).

e Zjechanie z obszaru widocznosci w trasy, lub zatrzymanie sie poza wyznaczonymi miejscami
bez powiadomienia organizatora (kara czasowa 1 godz.).

e Jazda zawodnika OPEN za zawodnikiem SOLO w odlegtosci mniejszej niz 50m i czasie
dtuzszym niz 5min (kara czasowa 1 godzina dla zawodnika OPEN /TEAM) zawodnik SOLO jest
zobowigzany zgtosi¢ ten fakt sedziemu/organizatorowi. W przypadku braku zgtoszenia kara
czasowa obejmuje obydwu zawodnikow.

e Jazda zawodnika SOLO za zawodnikiem OPEN w odlegtosci mniejszej niz 50m i czasie
dtuzszym niz 5min (kara czasowa 1 godzina).

e Jazda pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych (bezwzgledna
dyskwalifikacja).

e Przejazd przez zamkniete rogatki kolejowe (kara czasowa 6 godz.).

e Jazda w nocy (21:00-5:00) bez wymaganego oswietlenia (kara czasowa 1 godziny i
zatrzymanie do uzupetnienia brakujgcego oswietlenia).

e Zakazdorazowe stwierdzone naruszenie ustawy o ruchu drogowym uznaniowo (kara
czasowa 15min —12h).



Otrzymanie od stuzb mundurowych informacji, ostrzezenia, lub mandatu karnego za
stwarzanie bezposrednie zagrozenia zdrowia lub zycia. (W zaleznosci od wagi wykroczenia
kara czasowa od 12 godz. do dyskwalifikacji dla kazdego z podanych nr zawodnika).

Jazda drogami ekspresowymi - kara czasowa 2 godz. za kazdy 1 km.

Przekroczenie ciagtej linii, jazda pod prad (od 1 godz. do 12 godz.)

12. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Uczestnikéw maratonu w mysl ustawy o ruchu drogowym obowigzujg ogdlne zasady
korzystania z drég publicznych.

Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos¢ regulaminu maratonu, w ktérym uczestniczy.
Maraton odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.
Zawodnicy pokonujg catg trase samodzielnie. Obowigzuje absolutny zakaz korzystania z
zorganizowanej pomocy 0sob trzecich na trasie.

Zawodnicy mogg uzupetniac napoje i zywnosé w punktach kontrolnych oraz napotkanych po
drodze sklepach.

Obowigzuje zakaz korzystania z innych srodkéw transportu niz rower podczas pokonywania
trasy. Stwierdzenie ztamania tego zakazu spowoduje dyskwalifikacje zawodnika. -
Organizator zastrzega sobie prawo wycofania z trasy zawodnika w przypadku stwierdzenia
przez obstuge medyczng niezdolnosci do kontynuacji wysitku lub w przypadku stwierdzenia
ztamania przepiséw niniejszego regulaminu.

Uczestnicy biorg odpowiedzialnos¢ za wtasciwy stan techniczny rowerow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na zawody i powrotu z nich jak réwniez za szkody wyrzadzone wobec
uczestnikdw i oséb trzecich.

Organizator zastrzega sobie prawo wycofania z trasy wyscigu zawodnika w przypadku
stwierdzenia przez obstuge medyczng niezdolnosci do kontynuacji wysitku, lub w przypadku
stwierdzenia drastycznego tamania przepiséw niniejszego regulaminu. Kazdy uczestnik bierze
udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

Uczestnik Maratonu wypetniajgc i podpisujgc Karte Zgtoszeniowg akceptuje warunki
niniejszego regulaminu wyscigu i wyraza zgode na wykorzystanie i przetwarzanie swoich
danych osobowych w bazach danych organizatoréw w celach marketingowych oraz
umieszczenie na stronach internetowych imienia, nazwiska, roku urodzenia oraz miasta
zamieszkania (zgodnie z Ustawg z dn. 27.08.1997 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz. Ust.
2002 r. Nr 101 poz. 926) oraz na otrzymywanie informacji drogg elektroniczng zgodnie z
ustawg z dnia 18.07.2002 r. (Dz. U. z 2002r. Nr 144, poz.1204). Ma takze prawo wgladu do
zamieszczonych danych oraz do ich poprawiania.

Organizator maratonu zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

Organizator zastrzega sobie prawo do drobnych korekt trasy z przyczyn losowych.

Decyzja o dopuszczeniu ewentualnej pomocy na trasie nalezy do organizatora danej imprezy.
Wszystkie aktualnosci oraz ewentualne zmiany, podawane bedg na biezgco w komunikacie
technicznym.

13. PROTESTY:

Wszelkie protesty nalezy zgtosi¢ do czasu oficjalnego zakoriczenie wyscigu (limitu czasu
przejazdu ostatniego zawodnika).



e rotest zostanie rozpatrzony po wniesieniu kaucji 100PLN do sedziego
gtéwnego/organizatora. (w przypadku potwierdzenia zasadnosci protestu kaucja zostanie
zwrdcona).

e Jeden protest moze dotyczy¢ tylko jednego zdarzenia.

e Protest zostanie rozpatrzony w mozliwie najkrétszym czasie.

14. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH:

e Dane osobowe uczestnikéow UltraTime-Trial beda przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

e Dane osobowe uczestnikdw UltraTime-Trial bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w Rozporzadzeniu o Ochronie Danych Osobowych (RODO) Administratorem
danych osobowych jest Organizator.

e Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z
udziatem w UltraTime-Trial obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z
nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

e Uczestnik ma prawo wglgdu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

e Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w UltraTime-Trial.
Przez przekazanie do Organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
rejestracyjnego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach,
produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne,
zgodnie z RODO.

e Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie kierujgc korespondencje na adres Organizatora.

e  Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdéw uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku bedg
wykorzystywane zgodnie z RODO. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym
osobom trzecim.



